
  
 

Naturerlebnisse ° Giftpflanzen ° essbare Wildpflanzen ° Vorträge 

Maria Poggendorf-Göttsche  °  geprüfte Wohn- und Umweltberaterin 
maria.poggendorf@gmail.com  

 040-8503566

 

                                   

Veranstaltungen im September 2019  

Hamburger Volkshochschule: 

Erntezeit im Inselpark: Wildkräuter und Früchte für die Küche   

Es wird Herbst im Inselpark! Auf der Elbinsel lassen sich nicht nur Wildkräuter 

finden, sondern vor allem auch leckere Strauchfrüchte. Auf einem Streifzug 

durch die Natur werden die verschiedenen Pflanzen bestimmt und Sie 

erfahren, welche davon Sie ernten und zu Leckereien verarbeiten können. 

Mittwoch, 11.09.2019, 17:30 Uhr - 19:45 Uhr  
 

Treffpunkt: Eingang Raphael Hotel Wälderhaus  

Am Inselpark 19 , 21109 Hamburg (Wilhelmsburg)                                                                       

Teilnahmebeitrag: 14,- €                                                                                                                       

Anmeldung erforderlich:                                                                                                             

https://www.vhs-hamburg.de/kurs/erntezeit-im-inselpark-wildkrauter-und-fruchte-fur-die-

kuche/297884   

Erntezeit: Wildkräuter und Früchte für die Küche        

Im Herbst lassen sich auch in der Stadt nicht nur Wildkräuter finden, sondern 
vor allem auch leckere Strauchfrüchte. Auf einem Streifzug durch die Natur 
werden die verschiedenen Früchte bestimmt und Sie erfahren, welche davon 
Sie ernten und zu Leckereien verarbeiten können.    

Mittwoch, 25.09.2019 17:00 - 19:15 Uhr                                                                                     
Treffpunkt: Spielplatz Bushaltestelle Niendorfer Gehege / Vogt-Kölln-Straße, 22527 Hamburg                       
Teilnahmebeitrag: 14,- €                                                                                                                  
Anmeldung erforderlich:                                                                                                   

https://www.vhs-hamburg.de/kurs/erntezeit-wildkrauter-und-fruchte-fur-die-kuche/297886 
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Naturpark Holsteinische Schweiz: Garten Querbeet 2019 

Hagedorn, Hollerbusch & Co - was unsere Vorfahren noch wussten        

Knicks erfüllen seit Jahrhunderten viele wichtige Aufgaben sowohl in der 
Landschaft als auch als wertvolles Gartenelement. Kennen Sie Hagedorn und 
Hollerbusch? Was ist Dornentinte? Oder was hat der Schlehenblütenstecher 
mit hochprozentigen Getränken zu tun? Nach dem Motto: Was unsere 
Vorfahren noch wussten, erzählt die Umweltberaterin Maria Poggendorf-
Göttsche während eines 2-stündigen Spaziergangs rund um den Lebensraum 
Knick. Dabei kommen auch Tipps für heilsame Kost und Vorratshaltung für die 
dunkle Jahreszeit nicht zu kurz, denn es gibt hier so manche Köstlichkeit zu 
entdecken.                                                                                                                                    
Es wird empfohlen festes Schuhwerk, Sonnen- bzw. Regenschutz sowie 
Getränke/Verpflegung für den eigenen Bedarf mitzubringen 

Sonntag, 15.09.2019, 15:00 Uhr bis 17.00 Uhr                                                                      
Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben, Nähe Stocksee im nördl. Kreis Segeberg                                                          
Anmeldung im Naturpark-Haus Plön unter Tel. 04522/749380 erforderlich                                                     
Teilnahmebeiträge: Erwachsene 5,- €, Kinder 2,50 €, Familien 12,- € 

https://www.holsteinischeschweiz.de/gartenquerbeet-themensuche/1 

https://www.holsteinischeschweiz.de/hagedorn-hollerbusch 

http://www.naturpark-holsteinische-
schweiz.de/03_naturparkhaus/Veranstaltungen.htm#september 

 

Weitere Veranstaltungen für 2019 und für 2020 sind in Planung / auf Anfrage möglich! 

www.umweltberatung-nord.de 

http://www.naturpark-holsteinische-schweiz.de/03_naturparkhaus/Veranstaltungen.htm#september
http://www.naturpark-holsteinische-schweiz.de/03_naturparkhaus/Veranstaltungen.htm#september
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